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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 

МБОУ «СШ № 10 Г.СНЕЖНОЕ» 

с 21.11.2022 по 25.11.2022 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Дата 

проведения 

Ответственные за 

проведение 

1 

Проведение бесед с учащимися 1-4 

классов на темы: «Режим питания», 

«Вредные продукты», «Хлеб - всему 

голова» и т.д. 

В течение 

недели 

Классные 

руководители 

2 
Проведение бесед с учащимися 5-8 

классов на тему «Вкусно и полезно» 

В течение 

недели 

Классные 

руководители 

3 

Проведение бесед с учащимися 9-11 

классов на тему «Формула правильного 

питания» 

В течение 

недели 

Классные 

руководители 

4 
Конкурс рисунков «Овощи и фрукты – 

полезные продукты» (1-4 классы) 

до 

25.11.2022 

Классные 

руководители 

5 
Выпуск стенгазет «Здоровое питание - 

залог здоровья»(5-6 классы) 

до 

25.11.2022 

Классные 

руководители 

6 
Составление памятки «Правила здорового 

питания» (7-8 классы) 

До 

25.11.2022 

Классные 

руководители 

7 
Составление буклетов «Секреты 

здорового питания» (9-11 классы) 

До 

25.11.2022 

Классные 

руководители 

8 
Лекция Правильное питание – залог 

здоровья» (7-9 классы) 

24.11.2022 Медицинская 

сестра 

9 
Тематическая выставка в школьной 

библиотеке: «О здоровом питании» 

В течение 

недели 

Заведующий 

библиотекой 

 


